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RESUMEN

En el año 2008, la imagen de un hombre trans embarazado produjo 
un gran impacto mediático a nivel internacional cuando apareció pu-
blicada en la portada de la revista The Advocate, al mostrar la eviden-
cia de que las personas trans podían reproducirse, algo muy descono-
cido hasta entonces. Ese impacto produjo un incremento en el interés 
de las personas trans sobre la posibilidad de reproducirse y un aumen-
to en la investigación sobre esa materia.

Esta tendencia ha sido menos analizada en el contexto español que 
en otros países. Para abordar este desfase se realizó un estudio cuali-
tativo, en la provincia de Madrid, dirigido a explorar el deseo de las 
personas trans de tener descendencia, los obstáculos que afrontan y 
sus percepciones sobre la salud reproductiva en relación con el sistema 
sanitario. Este estudio es innovador y pionero al abordar una materia 
novedosa en el contexto español como es la salud reproductiva trans.

Los resultados de la investigación revelan posibles carencias en la 
información, obstáculos, malestares en la atención médica y emociones 
desagradables ante la pérdida de fertilidad debida a los tratamientos 
médicos de transición. El estudio sugiere que factores estructurales, 
como la presión social hacia la cisapariencia, el «sistema cisheteronor-
mativo y binarista», junto con los efectos iatrogénicos de los tratamien-
tos médicos, están contribuyendo a un mecanismo eugenésico que em-
puja a las personas trans hacia la esterilidad.

Con el objeto de evitar la pérdida de fertilidad sin consentimiento 
se recomienda planificar estrategias de intervención que aborden esta 
problemática identificada en la investigación.




