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PRÓLOGO

Este libro está escrito desde el amor por la ciudad y con la preocu-
pación de quien siente que en la denominada crisis urbana se juega 
mucho sobre el sentido de nuestras democracias. Sabemos, gracias 
al estudio clásico de Jürgen Habermas, que la ciudad es el escenario 
específico en el que tomaron forma el «espacio público» y la «opi-
nión pública». Cada vez que un ciudadano se encuentra con otro 
(u otros) en una cafetería, en un parque, en una calle o en un club 
de lectura, se constituye una porción de espacio público. Cuando 
se trata de un público amplio, añadirá Habermas, esta comunicación 
requiere medios precisos de transferencia e influencia: periódicos 
y revistas, radio y televisión, que hoy componen los medios del 
espacio público.

Javier Cortijo se ha dedicado toda su vida profesional, en su labor 
cotidiana como periodista de radio, a escudriñar la ciudad en uno de 
esos medios de transferencia e influencia requeridos por la vida públi-
ca. Desde esta posición privilegiada contempló la erosión de la vida 
pública y decidió, de manera reflexiva, convertir tal vivencia en una 
pregunta de investigación. 

En la sociología encontró lo que le hacía falta para fundamentar 
teóricamente la incógnita planteada y, en la gran tradición de la socio-
logía urbana, los autores más prometedores para sus cometidos. En las 
páginas de este libro se encuentra un diálogo permanente con Lefebvre, 
Simmel, Jane Jacobs, Richard Sennett, Lewis Mumford, Pierre 
Bourdieu, Saskia Sassen y Manuel Castells, entre otros. En cada uno 
de los libros que leía, Javier Cortijo encontró las moléculas cerebrales 
que han hecho posible esta excepcional investigación. Por ello, cuando 
en algún momento nos dijo que le gustaría leerlo todo sobre la socio-
logía urbana, no nos extrañó e incluso lo animamos a ello, pues sabía-
mos que estaba forjando una relación intelectual con libros que amaba 
y de la que solamente podía salir un trabajo sólido.

Este libro es la demostración de la creatividad sociológica que 
emerge cuando un investigador es capaz de encontrar sus propias 
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moléculas en el trabajo de lectura. Javier ha sabido encontrar los 
libros necesarios para acompañarse en sus largas caminatas por las 
urbanizaciones cerradas de la periferia del área metropolitana de 
Murcia. Y la lectura de Sennett fue decisiva. En su obra, encontró 
la clave teórica que alumbra esta investigación: el individualismo. 
El escenario de la modernidad es la ciudad y la diferenciación e 
interdependencia entre la esfera pública y la privada, uno de los 
ejes cardinales que la definen. El encerramiento residencial es una 
manifestación del individualismo moderno. Este es un concepto 
fuerte, que atraviesa la tradición de nuestra disciplina desde sus 
fundamentos clásicos hasta los más recientes. Sennett desarrolla la 
tesis de Tocqueville, que aprecia en la cultura moderna la tendencia 
de las personas a refugiarse en el ámbito íntimo, alejándose cada 
vez más de la vida pública. Hoy vivimos sometidos a una tiranía de 
la intimidad y hemos perdido la capacidad de reconocer al extraño 
como a un igual en el marco de una relación impersonal. Nos acer-
camos a los extraños con miedo o, cuanto menos, con recelo. Ya no 
sabemos, dice Sennett, convivir en ese mundo de extraños que es 
la ciudad cosmopolita.

La ciudad es la vivencia de la complejidad, la diversidad y la 
convivencia como resultado de un largo proceso histórico de for-
mación de una estructura espacial compacta. Si la ciudad central, a 
pesar de los evidentes inconvenientes que conlleva la aglomeración, 
es un lugar privilegiado para las relaciones humanas, entonces ¿cuá-
les son las razones de los grupos sociales de rentas medias y altas 
por las que se están desconectando de la centralidad urbana para 
trasladar sus residencias a las «islas» de las afueras, envolviéndose, 
además, de muros diferenciadores? Esta es la pregunta que se plan-
teó Javier, no sin cierta sensación de extrañeza ante un fenómeno 
que estaba viendo crecer a su alrededor y ante el cual, en algún 
momento, se sintió tentado para enseguida abandonarlo, cuando se 
le presentó con toda evidencia su aprecio por la diversidad vital de 
la ciudad compacta.

El objeto sociológico hay que conquistarlo. La investigación de 
Javier es paradigmática del buen hacer en la construcción socioló-
gica de un objeto de investigación. En cuanto hecho social, las ur-
banizaciones cerradas son el resultado de la lógica espacial del lar-
go proceso de liberalización que está polarizando y fragmentando 
la estructura de las sociedades contemporáneas. En cuanto acción 
social, el encerramiento residencial debe tener un sentido social-
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mente significativo para los agentes que emprenden tal práctica. El 
libro que el lector tiene entre manos se plantea básicamente esta 
pregunta, propia de una sociología comprensiva.

Como periodista, a Javier la experiencia de la grabadora y la 
entrevista no le resultaba ajena. Como sociólogo, se preparó a fon-
do para trasladar esta experiencia al trabajo de campo propio de la 
investigación cualitativa. Cuando inició la investigación sobre las 
urbanizaciones cerradas era un sociólogo pertrechado de inconta-
bles lecturas y con una pregunta bien fundamentada. Se adentró en 
casi todas las urbanizaciones cerradas del área metropolitana, con-
siguió cartografiarlas y experimentó la sensación de extranjería que 
entraña el paseo por una de estas urbanizaciones, en las que todo 
se hace en coche. Hizo numerosas entrevistas en profundidad a 
quienes habitan estos espacios y fue comprendiendo que el ence-
rramiento residencial es el síntoma de un cambio en los modos de 
convivencia. 

A lo largo de los capítulos de este libro, el lector encontrará un 
ejercicio de sociología comprensiva, hilado finamente para hacer 
visible el sentido de la acción y de la práctica del encerramiento 
residencial de los estratos sociales de clase media-alta: individuali-
zación, exclusividad y distinción, búsqueda de seguridad ante la 
incertidumbre y los riesgos societales, estrategias generacionales, el 
complejo coche-autopista-gran centro comercial, construcción de 
lógicas de cierre social, privatización de la utopía, subalternización 
del personal inmigrante dedicado a las tareas de limpieza y mante-
nimiento, etc. 

Javier nos solía insistir en que la sociología urbana estudia mu-
cho los barrios pobres y muy poco las prácticas urbanas de los más 
pudientes. ¡Cuánta razón tenía! Hace unos meses apareció en cas-
tellano el libro de Douglas Rushkoff1, en el que denuncia las fanta-
sías escapistas de la élite tecnológica multimillonaria ante la catás-
trofe social y ecológica que se avecina y de la que son plenamente 
conscientes. Rushkoff aborda lo que denomina la «Mentalidad», 
esto es, la certeza de las élites globales, elaborada sobre la base del 
dinero y el acceso a la tecnología adecuada, de que pueden romper 
las leyes de la física, la economía y la moral para escapar del desas-

1  Douglas Rushkoff (2023). La supervivencia de los más ricos. Fantasías escapistas 
de los milmillonarios tecnológicos. Capitán Swing.
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tre mediante búnkeres insulares, misiones a Marte, el futurismo de 
la inteligencia artificial y el metaverso. 

Se objetará que el encerramiento residencial analizado en este 
libro de Javier Cortijo nada tiene que ver con las fantasías escapistas 
que Rushkoff detecta en la élite tecnológica. O quizá, por el contrario, 
sí comparten una misma tendencia de fondo sobre una cierta dispo-
sición de los estratos sociales de arriba a dar por perdido el valor de 
la comunidad, la interdependencia y la ayuda mutua. Si el lector 
llega a tal convencimiento, también encontrará en este libro un elogio 
de la ciudad y del espacio público, y un llamamiento a apostar por el 
fortalecimiento de la convivencia y la diversidad en las configuracio-
nes humanas. 
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