
Cuando aceptó la invitación a escribir su autobiografía intelec-
tual, no imaginaba que fuera tan difícil. 

La autocensura le ha costado interrupciones, barreras que no era 
capaz de traspasar. ¿Hasta dónde llega el derecho a hablar de sí y 
de los otros? A solas con su propia memoria, ha revivido momen-
tos de angustia y de esplendor.

Recibió las primeras nociones del mundo a través de los cuentos 
y las oraciones; la juventud quedó marcada por la muerte de su 
padre y la incorporación a una Universidad que hervía en deseos 
de cambio; asumió después el propósito de renovar la ciencia, 
abriendo hueco para las mujeres en todos los campos del saber; 
ha conocido la hiel y la miel de la vida académica; recuerda con 
cariño sus puentes intelectuales y afectivos con colegas e institu-
ciones de Europa, Estados Unidos y América Latina. 

Cierra el relato con las fatigas del paso del tiempo y un guiño a 
la esperanza; si la prórroga fuera clemente, cómo viviría lo que le 
quede por vivir.

Acompaña la autobiografía con una selección de publicaciones 
sobre desigualdad, situación social de las mujeres, trabajo no 
remunerado, urbanismo, la renovación de la ciencia y el cuidado. 
Solo son una mínima porción de su obra, pero invitan al lector a 
que prosiga por su cuenta.

María Ángeles Durán recibió el Premio Nacional de Sociología y 
Ciencia Política en 2018, galardón concedido por el Centro de In-
vestigaciones Sociológicas como «reconocimiento a una trayecto-
ria científica destacada en el ámbito de la sociología».
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Una vida y  
veinte fragmentos

María Ángeles Durán no olvida que en su juventud las mujeres 
no podían votar, planificar la natalidad, abrir una cuenta ban-
caria o ser jueces. Tampoco olvida las libertades conseguidas 
décadas más tarde, los nuevos desafíos sociales y el riesgo de 
retroceso. 

Pionera en muchos campos, su línea principal de investiga-
ción es el trabajo no remunerado, la frontera entre sociología 
y economía. Doctora en Ciencias Políticas y Económicas por 
la Universidad Complutense, fue la primera mujer que obtuvo 
en España una cátedra de Sociología, presidió la FES y for-
mó parte del comité ejecutivo de la International Sociological 
Association (ISA). Fue fundadora del Instituto Universitario de 
Estudios de la Mujer en la Universidad Autónoma de Madrid y 
directora del Departamento de Análisis Socioeconómico en el 
CSIC, donde continúa actualmente vinculada como profesora 
de investigación ad honorem. 

Entre sus numerosas publicaciones destaca «El trabajo no re-
munerado en la economía global»; «Si Aristóteles levantara 
la cabeza»; «La investigación sobre el uso del tiempo»; «La 
ciudad compartida» y «La riqueza invisible del cuidado». 

Ha recibido el Premio Nacional de Investigación en Ciencias 
Sociales, Económicas y Jurídicas (2002), el Premio Nacional 
de Sociología y Ciencia Política (2018) y es doctora honoris 
causa por las Universidades Autónoma de Madrid, Valencia, 
Granada, La Rioja, Salamanca, Córdoba (Argentina) y UNAM 
de México. 

 Es académica de la European Academy of Sciences and Arts, 
colegiada de honor del Colegio de Arquitectos de Madrid y ho-
norary fellow de la Society for the Advancement of Socioeco-
nomics. Colabora frecuentemente con UNESCO, ONUmujeres, 
CEPAL y OMS.

Nunca ha tenido un cargo político, pero reivindica el compro-
miso social junto al rigor en la observación empírica y la ima-
ginación creativa.
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